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Feuille de route à emporter sur le terrain 

 

Briançon – Col des Ayes – Arvieux – Col de Péas – Cervières  
L’itinéraire peut se faire en 3 ou 4 jours selon votre forme et vos envies ! Le rythme et les étapes de votre enquête sont en effet à définir 
selon votre condition physique, le temps dont vous disposez et votre mode d’hébergement : bivouac, qui permet plus de souplesse sur les 
points d’étapes ou gîte, pour plus de confort.  
 
Avant de partir, n’oubliez pas de : 
- imprimer et d’emporter avec vous les premiers indices diffusés sur le site des Mystères de l’Alpe. 
- emporter le matériel de bivouac pour ceux qui ne souhaitent pas dormir en gîte.  
- réserver les hébergements pour ceux qui ne souhaitent pas bivouaquer. (À savoir, certains hébergements proposent des paniers pique-
nique). 
- réserver la navette ou le taxi pour le trajet Cervières – Briançon et prévoir de la monnaie pour payer. 
- faire les éventuels achats (provisions) à Briançon ou dans le Queyras, du côté d’Arvieux.  
- se munir de suffisamment d’eau pour chaque étape.  
- prendre une carte de randonnée du territoire (références sur le site www.mysteresdelalpe.com).  

Itinéraire et altitude Temps de 
marche et 
dénivelées 

Hébergements et lieux de bivouac 

Arriver à Briançon (1200m)           
Passage à l’office de tourisme. 
Récolte des indices du 1er classeur. 

 Voir les hébergements sur le site de l’office de tourisme 

Marcher jusqu’à Villar St Pancrace  
(1240m) par le GR5  

45 minutes – 3 km Gîte « La Ferme de la Tour » (04 92 20 58 68) 
Gîte « Le Bois de Barracan » (04 92 21 27 79) 

Prendre le GR5 jusqu’aux chalets des Ayes 
(1715m) 

1h30 – 475 m de 
dénivelée 

 

Poursuivre sur le GR5 en direction du col des 
Ayes (2477m) 

2h15 – 760 m de 
dénivelée 

Bivouac conseillé au chalet de vers le col (2150m) : 
Abri ouvert (15 places). Bivouac autorisé devant l’abri 

Redescendre sur Brunissard (1746m) par le 
GR5. Possibilité de baignade au lac du camping 
« Le Planet ». 

2h00 – 700 m de 
dénivelée 

Camping « Le Planet » (04 92 46 79 15) 
Gîte « Les Bons Enfants » (04 92 46 73 85) 
Maison d’hôtes « La Girandole » (04 92 46 84 12) 
Village vacances L.V.T « Les Esquirousses » (04 92 46 76 19) 

Rejoindre par le GR5 la fabrique des Jouets du 
Queyras à la Chalp d’Arvieux (1685m). 
Récolte des indices du 2nd classeur.  

20 minutes – 1,4 km Gîte / Chambres et tables d’hôtes « Le Chalet Viso » (04 92 46 
85 77) 
Gîte « La Teppio » (04 92 46 73 90) 
Hôtel « La Ferme de l’Izoard *** » (04 92 46 89 00) 
Hôtel « La Borne Ensoleillée ** » (04 92 46 72 89) 

Poursuivre jusqu’à Arvieux (1550m).  25 minutes – 1,6 km  
Prendre la direction du lac de Roue (1854m) 
par le GR5.  

1h30 - 300 m de 
dénivelée  

Bivouac (se renseigner auprès de la mairie d’Arvieux sur les 
lieux de bivouac autorisés : 04 92 46 72 81) 

Rejoindre Souliers (1840m) par la route 
forestière.  

45 minutes – 3 km 
  

Gîte de Souliers « Le Grand Rochebrune » (04 92 46 76 90) 

Monter au col de Péas (2629m) par le GR 58.  3h00 – 800 m de 
dénivelée 

Bivouac, se renseigner à la mairie de Cervières (04 92 20 42 
42) 

Redescendre au Fonds de Cervières (2040m). 
Récolte des derniers indices au 
refuge des Fonds.   

2h00 – 600 m de 
dénivelée 

Refuge des Fonds de Cervières (04 92 21 32 82) 

Rejoindre Cervières (1622 m) par la piste 
forestière 

2h30 - 10 km   

Rejoindre Briançon :  
- Par la navette de 17h50 uniquement le samedi et dimanche (penser à réserver : 04 92 50 25 05).  

Attention, les horaires de septembre risquent d’être modifiés.  
- Par taxi tous les jours à l’heure souhaitée  (en téléphonant au 06 13 51 17 66. Possibilité de véhiculer des groupes 

jusqu’à 8 personnes. Tarif/personne : 5€. (Peut varier en fonction du jour et du nombre de personne). 

 
Bonne enquête ! Et n’oubliez pas de nous envoyer la solution par mail (gta@grande-traversee-alpes.com) 
dès votre retour ! 


